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AOK SUP-Teamsport Cup auf der Hanse Sail 2015 in Rostock 
Welches Unternehmen hat das fitteste Team? 
 
Im Segelstadion an der Neptun-Werft treten am Samstag den 8.8.2015 im 
Rahmen der Hanse Sail über 20 Teams für Ihr Unternehmen im Stand-Up-
Paddling (SUP) gegeneinander an. Eingeläutet wird der Wettkampftag mit 
einem großen SUP Cruise für Jedermann. 

 
Das Staffelrennen in Rostock gilt als Saisonhöhepunkt für Teams aller Unternehmen, 
die Stand-Up-Paddling mit SUP-Teamsport als ideales After-Work-Training für sich 
entdeckt haben. Aber auch Mannschaften, die kein regelmäßiges Teamtraining 
absolviert haben, sind herzlich willkommen. Beim SUP-Teamsport Cup fahren 
gemischte 4er-Teams auf identischen Boards eine Sprintstaffel um den Titel und den 
Wanderpokal, der seit 2013 an das Siegerteam überreicht wird. 
 
2015 präsentiert SUP-Teamsport mit der AOK einen engagierten Titelsponsor für 
den SUP-Teamsport Cup. Die Gesundheitskasse ermöglicht zahlreichen Firmen-
teams die Teilnahme und unterstützt sie sogar beim Vorbereitungstraining. 
Die Location des „AOK SUP-Teamsport Cup” ist ebenso spektakulär: Die 
Veranstaltung findet am 8.8.2015 im Rahmen der Hanse Sail vor großer Kulisse in 
Rostock statt. Den Teilnehmern und Zuschauern winken nicht nur der „Pott” und 
spannende Rennen, sondern auch ein tolles Rahmenprogramm für die ganze 
Familie.  
 
Noch sind einige Team-Startplätze frei. Details und Informationen zur Anmeldung 
finden Sie unter: www.sup-teamsport.de/angebote/sup-teamsport-cup.  
Wichtig: Die maximale Anzahl der Teams ist begrenzt, also nicht zu lange warten! 
 
Am Samstag morgen treffen sich alle SUPer - auch ohne Wettkampfambitionen – am 
Kanuclub auf der Holzhalbinsel und starten gemeinsam zum SUP-Cruise zur Neptun-
Werft mit tollem Blick auf die Hanse Sail. Mehr dazu: www.sup-teamsport.de. 
 
„SUP-Teamsport” bietet an mehreren Standorten in Norddeutschland die 
Trendsportart Stand-Up-Paddling für Privat- und Firmenteams als gesundes 
Ganzkörper-Workout an. 
 
 
Weitere Informationen und hochauflösende Bilder finden Sie auch unter:  
www.sup-teamsport.de/kontakt/presse 
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